GASES PERIGOSOS
NOS ESPACOS CONFINADOS

Nos diversos ambientes, muitos deles existentes no subsolo, como galerias,
esgotos, os pordes nas edificacdes, tanques etc., pela natureza de seus projetos e
finalidades, ou pela falta de medidas de seguranca em alguns, estdo sujeitos a
presenca de agentes contaminantes, gases e vapores inflamaveis.

Por essa razdo, antes de se iniciar qualquer operacdo torna-se necessaria a adocao
de medidas adequadas para a eliminagdo dos perigos existentes. Os procedimentos
previstos para permitir o ingresso e o trabalho de pessoas autorizadas nesses
ambientes estdo explicitados na Norma Regulamentadora N©33, publicada no Diario
Oficial da Unidao no dia 27 de dezembro de 2006, fruto da Portaria do Ministério do
Trabalho e Emprego, sob n°202, datada de 22 do mesmo més.

Adverténcia. Em nome e em beneficio da
seguranca humana todos o0s espacos
confinados devem ser considerados como
potencialmente perigosos, a nao ser que
haja comprovacao da eliminacao dos riscos
decorrente da adocado de medidas técnicas.
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OS PERIGOS

A mistura de contaminantes perigosos sdo muito comuns. Dentro de um mesmo
ambiente podem-se encontrar, ao mesmo tempo, riscos respiratérios, explosées,
incéndios etc. Portanto, as atmosferas ali encontradas podem ser inflaméaveis,
toxicas ou asfixiantes.

Entre os contaminantes perigosos existentes no ar incluem-se os seguintes:

e Gases Combustiveis, como o géas liquefeito de petréleo, gas natural,
acetileno etc;

e Vapores de combustiveis e solventes liquidos: nafta, gasolina, querosene e
outros hidrocarbonetos;

e Gases provenientes da fermentacdo de material organico: metano, diéxido
de carbono, hidrogénio, gas sulfidrico;

e Gases de combustdo: dioxido de carbono e o mondxido de carbono
liberados pelos escapamentos dos veiculos automotores;

e Gases e substancias volateis existentes nos sistemas de drenagem
industrial;

e Gases decorrentes de incéndios e explosfes;

EXPLOSOES

Nao ha duvidas de que todos nds estamos bem conscientes dos perigos das
explosdes provenientes da existéncia de gases e vapores combustiveis. E muito
importante se ter em conta que esses gases sdo combustiveis numa progresséo de
seu volume na mistura com o ar a partir de um ponto denominado Limite Inferior
de Explosividade — LIE. A mistura é explosiva até alcancar outro ponto, o Limite
Superior de Explosividade — LSE, acima do qual ndo ha mais ar suficiente para

gerar a combustao.

A composicao da mistura gas/ar que se situa entre o LIE e o LSE varia de acordo
com o gas. Os que tém uma faixa muito ampla entre o LIE e o LSE, como o
hidrogénio, 4% e 75%, sd0 0s mais perigosos.

Ja que os explosimetros ndo estabelecem nenhuma diferenca entre os gases
monitorados, as precaucfes aqui descritas sdo aplicadas a todos os gases e vapores
inflamaveis.

INFOSEG® UMA PUBLICACAO GRUPO RACCO BRASIL




2010 - Edicdo 29

TOXICIDADE

Os gases toxicos, alguns dos quais sem nenhum odor, podem trazer consequéncias
fatais ao trabalhador, mesmo em baixas concentrac¢des.

O monéxido de carbono — CO - por exemplo, pode ser letal a /10 de 1% e
perigoso a 1/50 de 1%, devido ao acumulo no corpo quando o trabalhador esta
exposto de maneira continua.

Alguns gases, como o gés sulfidrico — H2S -, geram efeito paralisante no sentido do
olfato ao penetrar no organismo. Isto faz com que niveis fatais de sua concentracao
passem despercebidos por causa da total “auséncia” de odor. Portanto, a Unica
precaucao segura esta na adocdo de métodos de medicao.

ASFIXIA

A presenca de gases e vapores asfixiantes pode provocar a deficiéncia de oxigénio.
A atmosfera normal contém préximo de 21% de oxigénio. Em que pese os reflexos
negativos sentidos na coordenac¢do motora e no raciocinio, podemos considerar que
16% de oxigénio é a concentracdo minima necessaria para sustentar a vida, a
OSHA estabeleceu 19,5% como limite minimo e 23,5% como limite maximo
pardmetros que sédo adotados no Brasil para que se possa trabalhar nos espaco
confinado.

Apesar de haver gases mais leves do que o ar, ha uma grande quantidade de
outros que sdo mais pesados, como o gas liquefeito de petrdleo, o propano e outros
hidrocarbonetos. Estes gases permanecem em certas depressdes do solo para em
seguida fluir para diferentes pontos baixos, sejam galerias, pordes etc. onde criam
situacdes de perigo.

Outros gases gerados pela decomposicdo de vegetais ou residuos animais podem
chegar igualmente a esses ambientes. Esses gases tém geralmente alto teor de
dioxido de carbono, pouco oxigénio e quantidades variadas de metano e provocam
a queda de oxigénio.
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A deficiéncia de oxigénio também pode ser provocada pela absorcao preferencial do
oxigénio pelos sedimentos terrestres, pela oxidacdo de metais em areas umidas e
fechadas. Atividades como as inertizacbes também provocam a queda de oxigénio.
A presenca do nitrogénio gera a queda do oxigénio por dilui¢ao.

Felizmente, as situacdes de perigo geradas pela deficiéncia de oxigénio podem ser
detectadas pelas medi¢des. O instrumento que quantifica o oxigénio € o oximetro.

PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA

Todo trabalhador deve:

e conhecer os gases que ocasionalmente possam estar presentes em sua
area;

e receber treinamento para operar detectores de gas;

e submeter-se a provas de que estd apto a fazer medi¢cdes com
precisao.

e SO trabalhar com instrumentos e lanternas intrinsecamente seguras.

INSPECOES

Convém que cada empresa leve a cabo inspecdes e avaliagdes em seus espacos
confinados como forma de exercer um rigido controle de seus riscos, muitos
representados por gases e vapores inflamaveis e toxicos. O cadastramento dos
espacos confinados é determinacdo da NR 33, e isto inclui o conhecimento da
configuracéo e os riscos especificos de cada um deles. O conhecimento da situagdo
facilita em muito a aplicacdo dos procedimentos de entrada e trabalho quando se
fizerem necessarios, naturalmente dentro de obediéncia irrestrita as determinacdes
da Norma.

OS ACIDENTES MAIS COMUNS

Devido as condi¢cdes atmosféricas internas;
Exploséo ou incéndio;

Eletrocusséo;

Soterramento;

Engolfamento;

Afogamento;

Queda;

Ruido

Vibracgéo

Radiacéo

Os acidentes tipicos decorrem dos trabalhos de inspecédo, reparos ou substituicao
de pecas, limpeza, pintura, solda, corte, instalacdo de equipamentos como bombas,
motores transformadores, cabos elétricos e telefbnicos no subsolo etc. Até mesmo
nas operacdes de resgate e salvamento, ocasionados pelas caracteristicas de
determinados ambientes e de circunstancias que vao desde o estado emocional ao
espirito de solidariedade.
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TREINAMENTO

Para eliminar ou reduzir a ocorréncia de acidentes nos espac¢os confinados a NR 33
no subitem 3.4.2 preconiza a obrigatoriedade da capacitacdo dos trabalhadores
envolvidos, direta ou indiretamente com os espacos confinados, sobre seus direitos,
deveres, riscos e medidas de controle.
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